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INTERVIEW MISHA DEMOUSTIER

‘Hard zijn maakt je niet per se
zelfverzekerd’
Rusteloos, bezeten, emotioneel intens. Opkomend dansta-
lent Misha Demoustier (23) blaast iedereen omver, en dat
ligt niet alleen aan zijn volgetatoeëerde lijf. ‘Nu ik anderen
met meer liefde benader, sta ik sterker in mijn schoenen.’
Charlotte De Somviele
Zaterdag 25 februari 2023 om 3.25 uur

https://www.standaard.be/
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Misha Demoustier is jarig op de dag van het interview, 23 wordt hij.
De Leuvense Brusselaar wou dat vieren in het bekende café Daring-
man, maar het feestje werd afgeblazen toen bleek dat een bevriende
kennis, een jonge theaterstudent die er ook pintjes tapt, onverwacht
overleden was. Demoustier wikt en weegt elk woord wanneer hij er-
over vertelt. Ook in de rest van ons gesprek wisselt hij stiltes af met
charmante binnenpretjes, praat hij op fluistertoon en laat hij zijn
ogen liever afdwalen naar zijn groene legertrui dan naar de andere
kant van de tafel.

Het contrast tussen de zachtaardige man die voor me zit en de explo-
sieve rockster die het publiek ophitst in Voetvolks dansconcert (htt-
ps://www.standaard.be/cnt/dmf20220225_97539181)Into the open
(https://www.standaard.be/cnt/dmf20220225_97539181)– denk:
tong uit de bek, halfnaakte torso vol tattoos, geil van de adrenaline –
kan moeilijk groter zijn. ‘Als autodidact ben ik nooit een technisch
goede danser geweest’, vertelt Demoustier. ‘Mij ging het altijd meer
om de energie en intensiteit. Into the open viel natuurlijk ook samen
met de knaldrang op het einde van corona en voor mij persoonlijk

‘Op het podium toon ik iets van mezelf dat anders misschien verborgen blijft. Dat
is soms angstaanjagend.’ © Sebastian Steveniers  

<p>‘Op het podium toon ik iets van mezelf dat anders misschien verborgen blijft. Dat is
soms angstaanjagend.’ <span class="credit">Sebastian Steveniers </span> </p>
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was het de start van een nieuwe carrière, nadat ik enkele jaren het
podium had afgezworen. Het stuk kwam op het juiste moment en
daarvoor ben ik Lisbeth (Gruwez, red.) en Maarten (Van Cauwen-
berghe, red.) heel dankbaar.’

Pantser
Voor Demoustier, zoon van oorlogsjournalist Daniël Demoustier, die
wereldwijd bekend werd met zijn reportages over de oorlog in Koso-
vo en de aardbeving in Haïti, was dans altijd iets vanzelfsprekends.
Op initiatief van zijn moeder speelde hij als kind al mee in voorstel-
lingen van Kabinet K en Fabuleus, samen met zijn grote zus Zoë, die
ondertussen als choreografe onder de vleugels van Wim Vandekey-
bus werkt.

Into the Open - Voetvolk - overview

Maar op zijn zeventiende was Demoustier klaar met dansen. Abrupt
liet hij zijn rol in Lukas Dhondts debuutfilm Girl schieten en stopte
hij met de middelbare school. ‘Dat was een wazige periode’, herin-
nert Demoustier zich. ‘Ik was erg zoekende. Boos op alles en ieder-
een, zoals een echte puber (lacht). Ik kocht een hond, ging in anti-
kraakpanden wonen bij gelijkgestemde zielen en vluchtte de natuur
in, om op boerderijen te werken. Op dat moment was ik me niet echt
bewust van de gevolgen, zoals het uitblijven van een diploma. Maar

https://www.youtube.com/watch?v=ons33ROMf-4
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uiteindelijk heeft dat pad me gebracht tot waar ik nu sta. Het is pas
door weg te gaan uit de kunstwereld dat ik ben gaan inzien dat daar
mijn noodzaak ligt.’

Hoeveel tattoos hij in die woelige periode heeft laten zetten door be-
vriende kunstenaars die een ‘testlijf’ zochten, weet hij niet. Wel dat
hij ze koestert, van de ‘trash’ op zijn vingers (‘Gelukkig staat er geen
“white trash”’) tot de prikkeldraad op zijn pols en de tribal op zijn bo-
venlijf. ‘Het zijn momentopnames van hechte vriendschappen of mu-
ziek waar we toen veel naar luisterden. Voor ons hoefde het allemaal
niet zoveel te betekenen. Ze zijn ook heel brak gezet, dat vonden we
toen cool (lacht).’

Of het ook een pantser was? ‘Ja, in die periode was ik veel ruwer en
wou ik de buitenwereld misschien eerder afschrikken. Opgegroeid in
een gezin met twee zussen en een mama die er vaak alleen voor
stond, was ik op zoek naar broers – bij voorkeur de stoerste van de
hoop. Maar hard zijn maakt je niet per se zelfverzekerd. Nu ik ande-
ren met meer liefde benader, sta ik sterker in mijn schoenen.’

Vrede met de dood
Naast Into the open is Demoustier dit seizoen ook te zien in What -
remains (https://www.standaard.be/cnt/dmf20230219_97976564),
de nieuwe voorstelling van zijn zus Zoë, op wie hij bijzonder fier is.
Op het podium speelt hij de energieke wervelwind tussen zes kinde-
ren en drie (bijna-)zeventigplussers, samen met Rint Mennes maakte
hij ook de muziek. ‘Anders dan in Into the open, waarin ik alleen met
mezelf hoef bezig te zijn, ben ik hier meer een steunende verbin-
dingsfiguur tussen de generaties. Het is fijn om die twee totaal ver-
schillende aspecten van mijn persoonlijkheid naar boven te halen.
Anders ga je na een tijdje nog echt denken dat je een rockster bent
(lacht).’

‘Als autodidact ben ik nooit een technisch
goede danser geweest. Mij ging het altijd

meer om de energie en intensiteit’

https://www.standaard.be/cnt/dmf20230219_97976564
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Zoë maakte het stuk nadat ze haar schoonvader (zanger Kris De
Bruyne, overleden in 2021, red.) van dichtbij zag aftakelen door alz-
heimer. Ook Misha werd de laatste jaren vaak geconfronteerd met
dood en ziekte. Verschillende vrienden uit zijn ‘oude leven’ gingen
ten onder aan tragische ongelukken. En hij was erbij toen Sophie
Lauwers, de voormalige directeur van Bozar bij wie hij kind aan huis
was, stierf aan een slepende ziekte. Veel wil hij er niet over kwijt, al-
leen dat hij erg onder de indruk was van Lauwers’ kracht en hoe
sterk de familie omging met het verlies.

‘Door de beelden en verhalen van mijn papa ben ik altijd vrij im-
muun geweest voor de dood’, zegt Demoustier. ‘Als kind groeiden we
op met de gedachte dat elke missie de laatste kon zijn. Het is ook
twee keer op het randje geweest (Demoustier overleefde in 2003 een
mitrailleuraanval in Irak en overwon lymfeklierkanker, red.), maar
die man is niet kapot te krijgen. Respect! Mijn zus heeft aan onze
jeugd veel angsten overgehouden over alles wat met sterfelijkheid te
maken heeft. Voor mij werd de dood net concreet, als iets dat bij het
leven hoort en waar je vrede mee kunt nemen.’
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Voor haar intieme solo Unfolding an archive dook Zoë onder in het
beeldarchief van haar vader. Het was haar poging om connectie te
zoeken met de man wiens koffers altijd klaarstonden en die ze haar
hele kindertijd had gemist. Bij de eerste opvoering vluchtte Misha de
zaal uit, het was te confronterend. De tweede keer was hij verkocht.
‘De voorstelling begint met een interview met mijn vader. Zo kwam
ik dingen te weten die ik als kind altijd al had vermoed, maar nooit
met zekerheid heb geweten. Zoals hoe moeilijk het voor hem was om
te delen wat hij tijdens de oorlog had meegemaakt. Het is niet altijd
makkelijk om iemand zoals mijn vader te begrijpen, maar nu lukt het
me beter.’

Of zijn vaders afwezigheid hem net zoals zijn zus
getekend heeft? ‘Voor mij was het weggaan niet
zozeer het probleem, wel wat het met ons, de
achterblijvers, deed. Mijn mama heeft haar carri-
ère aan de kant gezet om op haar eentje drie kin-
deren op te voeden, om uiteindelijk te scheiden

Misha Demoustier in ‘Into the open’: ‘Door weg te gaan uit de kunstwereld ben ik
gaan inzien dat daar mijn noodzaak ligt.’  © Sandra Van Watermeulen/id

<p>Misha Demoustier in ‘Into the open’: ‘Door weg te gaan uit de kunstwereld ben ik gaan
inzien dat daar mijn noodzaak ligt.’ <span class="credit">Sandra Van Watermeu-

len/id</span></p>
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en opnieuw te moeten beginnen. Zij was er voor
ons en toch blijft zij meestal in de schaduw.
Daarom zou ik het in interviews liever over haar
hebben.’

Passie voor punk
Sinds zijn terugkeer naar de kunstwereld gaat het
hard voor Demoustier. Met Into the open tourt
hij momenteel door Duitsland en Oostenrijk. En
volgend jaar maakt hij zijn filmdebuut in The si-
lent treatment van Caroline Strubbe. Na een mis-
lukte auditie overtuigde choreografe Lisbeth
Gruwez de cineaste om Demoustier toch nog een
kans te geven, met succes. ‘Acteren was nieuw
voor me, maar Caroline is een fantastische regis-
seur. Als ze wilde dat ik kwaad was, dan werd ze
zelf ook boos. Zocht ze tederheid, dan begon ze
tegen me fluisteren. Al spiegelend haalde ze met
één vingerknip emoties in mij naar boven waar-
van ik niet wist dat ik ze had. Heerlijk om zo in
een rol te kunnen verdwijnen.’

Ook als gitarist en zanger bij de kersverse band
Blau hoopt Demoustier binnenkort door te bre-
ken. ‘Ik ben veel bezig met de roots van Belgische
muziek, dat heb ik van mijn vader. Hij heeft vroeger veel getourd met
The Neon Judgement en was heel specifiek over de muziek waarmee
we mochten thuiskomen (lacht). Gelukkig heb ik in de punk en elek-
tronische muziek echt mijn passie gevonden. Dat rauwe kantje vind
ik trouwens typisch Belgisch. Dat merken we ook als we reizen met
Into the open: nergens reageert het publiek zo enthousiast als in
België.’

Met welke rol hij zich het meest identificeert? ‘Mijn liefde voor per-
formance is wat muziek, film en dans bindt. Op het podium toon ik
mijn zijn, wil ik iets van mezelf blootleggen dat in het gewone leven

  © Sebastian Steveniers

<p> <span class="credit">Sebastian
Steveniers</span></p>
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misschien op de achtergrond blijft. Natuurlijk is dat soms angstaan-
jagend. Maar na jaren van onzekerheid besef ik: als je echt iets graag
doet, dan moet je ervoor gaan.’

Into the open speelt op 1 en 2 maart in De Studio (Antwerpen), What remains op 4 en 5 maart
in Bronks (Brussel).

Verschenen op zaterdag 25 februari 2023

LEES MEER

20/02/2023 |  RECENSIE DANS

Choreografe Zoë Demoustier brengt een knappe

bezinning over sterfelijkheid

(https://www.standaard.be/cnt/dmf20230219_97976564)

21/02/2023 |  BELEID

Nieuwe opleiding voor knelpuntberoep

podiumtechnicus

(https://www.standaard.be/cnt/dmf20230220_97943524)

18/02/2023 |  INTERVIEW LEVE DE MIDLIFELIEFDE

‘In dezelfde week wisten we plots: wow, shit, dit is het!’

(https://www.standaard.be/cnt/dmf20230216_93779717)

16/02/2023 |  SLECHTE RECENSIE

Balletdirecteur die hondenpoep op recensente smeerde,

biedt (halve) excuses aan

(https://www.standaard.be/cnt/dmf20230215_98245146)
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15/02/2023 |  DE POSTENPAKKER THE TURNING: ROOM OF

MIRRORS

Postenpakker | George Balanchine liet zijn ballerina's

dansen tot ze erbij neervielen

(https://www.standaard.be/cnt/dmf20230214_97918780)
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